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KUCUK YUDUMLAR
MEHMET YALGIN

100. YILINI
KUTLADIGIMIZ
CUMHURIYET’IN
ARMAGANLARINDAN
BIRI DE MODERN
GASTRONOMI
KOLTOROMOZ...

CUMHURIYET
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SOFRASI

- Beyler, size corba ile ana yemek arasinda en
az sekiz dakika olacak demedim mi? Corba biter
bitmez ana yemegi veriyorsunuz. Burasi asgi
diikkani dedgil...
- Ama efendim gegenlerde bir milletvekili “Yeme-
gim nerede kaldi?” diye beni adeta dévecekti.
- Vallahi bilmem... Yemedgi sekiz dakikadan 6nce
verirseniz de ben déverim, lstelik kovarim. Hangi-
si kotii siz karar verin!

Bundan 90 yil 6nce yasanan bu konusma,

Anadolu topraklarinin bugtiniin deyimiyle ilk “fine
dining” restorani olan Karpig'in kurucusu Karpi¢

Usta ile salon sefleri arasinda gegiyordu.
Asil adi Georges Karpovitch olan Karpi¢
Usta ya da mudavimlerinin deyimiyle “Baba
Karpi¢” 1917 Sovyet Devrimi’nden kagan
Garlik yanlisi Beyaz Rus’lardandi ve kader

onu Cumbhuriyet'in kurulus yillarinin Ankara’si-

na siriklemisti. O yillarda Ankara’'da sadece
hanlarin iginde birkag salas lokanta vardi ve

Karpi¢ Usta’nin bunlara hi¢ benzemeyen
beyaz masa ortlli modern lokantasi bir
ilkti. Ankara’da boyle bir lokanta agildi-
@ini duyan Atatirk’tin de bir aksam gelip
¢ok begenmesinin ardindan, “Bu gocugu
destekleyin. Kredi verin, biraz daha buylk
bir yere gegsin” talimati tizerine restoran
biyimustl. Ve sadece Ankara’nin énde
gelenlerine Bati tipi modern gastronomi-
yi benimsetmekle kalmamus, yetistirdigi
elemanlarla da adeta bir okul olmustu.
Zamanin 6nde gelen yazari Falih Rifki
Atay, “Anadolu’nun neresinde temiz, derli
toplu, servisi ve yemekleri diizgtin bir lo-

kantaya rastlarsaniz sahibi Karpi¢ Usta'nin
yetistirmesidir, eski komisi, garsonu ya da
asgisidir” diyordu.

100. yiina girmek uizere oldugumuz
Cumbhuriyet, sadece saltanati lagvederek
egemenligi halka vermekle kalmamis, geri
biraktinlmis Anadolu’nun yasam kalitesini
de hayal bile edilemeyen diizeye ylkselt-
migti. Osmanh déneminde ticarete egemen
olan zengin gaynmiislimlerin Iistanbul ve
izmir gibi liman kentlerinde yasadiklan mo-
dern hayat, tlkenin her yerine yayilmisti.
Halkevleri, fabrikalarin sosyal tesisleri, ku-
lupler, 6gretmenevleri, orduevleri ve kamu
kurumlarinin dinlenme tesisleri bu konuda
oncu rolu Gstlenmisti. Zamanin en gézde
danslarinin yapildigi Cumhuriyet balolarn
iple gekilir olmustu. Yer sofrasinin yerini
masa, minderin yerini de sandalye almis,
yemekte sohbet ve belki birka¢ kadeh
rahatlatici icki de aile hayatini renklendir-
misti. Bizzat Atatlrk bir akademiyi andiran
sofrasiyla topluma rol modeli oluyordu.

iCKi KOLTUORU HALKA INEBILDI
Osmanl déneminde igki yari-gizli tiiketi-
lir ve gogu sagliksiz merdivenalti igkiler
yudumlanirken, Cumhuriyet modern igki
kaltartintin de 6nctst oldu. Sarapgihgin
gelismesi igin Emile Boffard ve Marcel
Biron gibi zamaninin 6nde gelen énolog-
lan Fransa’dan danigman olarak getirtildi,
Tekel Idaresi tilkenin tiziim yetisen hemen
her bélgesinde birer “deneme sarapevi”
kurdu. UrgUp, Gaziantep, Elazig, Urfa,
Maras, Corum, Tokat, Tarsus, Safranbolu,
Malatya, Kirsehir, Yozgat, Bilecik gibi il
ve ilgelerde yapilan deneme dretimlerinin
ardindan kimileri kapatildi, potansiyeli
yiiksek tztmlerin bélgesindeki tesisler de
buyatildi. Elazg'in Buzbag',, Gaziantep'in
Guneybag'i, Tekirdag'in Hosbag'i, Tokat'in
Narbag’i hep bu gabalarin meyvesiydi. Dev-
letge yapilan bu kaliteli saraplar hem bagci-
g ayakta tuttu, hem de ¢itay yiikselterek
ozel sarapgilari da kaliteye zorladi.

Raki da Cumhuriyet'ten 6nce gogu
kez sarap ureticilerinin tretim artigi izim
kuspelerinden damittiklari grappa benzeri
metil alkol dolu bir i¢kiydi. Devletin kurdu-
Gu Tekel tlkenin iki fazla veren Grindnd,
kuru Gzimi ve seker fabrikalarinin yan
Urtini melasi hammadde olarak kullandi,
eskiden bagbozumlarinda yapilan raki
uretimini 12 aya yayarak rantabilite sagladi.
Votka, cin, brendi, vermut gibi igkilerin yerli

versiyonlar uretildi, ABD’ye ihrag edilen
izmira votkasinda oldugu gibi bunlar bazen
ulkeye iyi doviz kazandirdi. Ickide en sansl
kategori likérlerdi, meyve cenneti tlkenin
hemen her aromatik meyvesi likdre islendi.
Kendiliginden bir “diinya markasi” olan
Turk kahvesinin de likori yapildi ve dévme
bakir siselerdeki “Pasha” likori yillarca
Avrupa barlarini sisledi.

BiRA VE SARAP UCUZLATILDI
Cumhuriyet'in bir bagka hedefi de, halki
yuksek alkollii igkilerden daha dustik
alkollii olanlara yénlendirmekti. O yiizden
bira ve sarap 6zellikle ucuz tutuldu, zaman
zaman indirimli kampanyalar da yapildi.
1984'te Ozal déneminde alkolli igki sinifi-
na alinan bira Cumhuriyet'in ilk 60 yilinda
mesrubat kategorisindeydi ve kahvehane-
lerde bile servis ediliyordu.

Ote yandan icki gozéniindeki mekan-
larda usuliine uygun sunuldukga kiltiri de
gelisiyor, insanlar olay gikarmadan efendi-
ce igiyor ve onu bir sosyallesme ve lezzet
alma araci haline getiriyordu.

Anadolu’nun gorak yoérelerini kalkindi-
racak sarapgilik ise devlet buyuklerinin de-
yimiyle bir “milli tlki”yd. Nitekim II. Diinya
Savasi Sonras’'nin ilk uluslararasi Bagcilik
ve Sarapgilik Kongresi 1947'de istanbul'da
yapilmig, kongre igin Yildiz Sarayr'ni tahsis
eden hikimet kongreye tam 8 bakanla
katilmigt.

Kisacasi, bugiin Michelin yildizlan alan
ve “Diinyanin En lyi 50 Restoran” gibi
listelere giren restoranlarimiz, yeryiiziiniin
dort yaninda tinlii seflerimiz varsa, rakimiz
tim benzerleri iginde en kaliteli anasonlu
icki ise, saraplanmiz en segici uluslararasi
yarnigmalardan duzinelerce altin madalya ile
doniiyorsa, bunu Cumhuriyet'in sagladi-

@1 altyapiya borgluyuz. Laiklik ve gunlilk
hayatta modernlesme, perdelerin arkasinda
gizlice yasanan kadinl-erkekli ve igkili
sosyallesmeyi mesrulastinp halka kadar
indirdi. Yoksul tarim toplumu kentlilesti,
egitim ve gelir dizeyi artti, bu sayede
“disarida yemek” bir aliskanhiga donuserek
dev bir sektér yarath. Elinizde tuttugunuz
Sunsetter gibi sik dergiler bile, Cumhuriyet
reformlaninin uzantilan.

Kisacasi, 85 milyon -dénem dénem
agiz tadini kagiran gelismelere ragmen- ne-
seli, lezzetli, eglenceli bir sofrada, Cumhuri-
yet sofrasindayiz.

Hem de 100 yildir!..
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