SUNSET GRILL&BAR

S UNSETT-ER-

[ ] @

feis 2022 - 2623

MICHELIN SERVIS ODULU SUNSET’IN / SUNSET’IN YENI TADIM MENUSU: iISTAH ACAN RENKLER
/ SUNSETTER 7. YASINI KUTLADI! / SELENDIi SARAPLARININ TUTKU DOLU HIKAYESI
/ KI$ IGIN KOKTEYLLER / CHEF NICOLAS MAUGARD’DAN OZEL TATLILAR




3 STARTER

- SUNSETTER - KI$ 2022-23 - 68

KUCUK YUDUMLAR
MEHMET YALCIN

VISKININ ANAVATANINA
SEGKIN MALTLARIN
YANI SIRA BUTIK
BIRALAR VE TAZE
DENiZ URUNLERIYLE DE
TAGLANAN BIiR LEZZET
GEZIS| YAPTIM. ISTE
IZLENIMLERIM...

kabugunun kehribar rengiyle adeta “Ye

benil” diyor. Altin sarsi patates 6begi ve
kocaman “pint” bardagindaki bol képuklu ale’in
davetkarligi da cabasi... Kitir kabugu bigakla
yardigimda, altindan dumani tistiinde bembeyaz
etli mezgit filetosu gikiyor. Tadi mi? Nefis... Bunun
butiin Britanya adasinin en siradan yemegi “fish
and chips” olduguna bin sahit ister.

Iskocya’da, Ulkenin en turistik noktalarindan
Edinburgh’un Grassmarket’inde bir pub’dayim.
Ve hayatimin en lezzetli balik yemeklerinden bi-
rini, Ustelik de yine turistik bir mekanda yiyorum.
Sirnni da sonradan égreniyorum. Balik donmus
degil taze, kizardigi yag da 6glen yapilan giniin
ilk kizartmasinin yanmamis yag...

Bu beklenmedik lezzet, Ekim sonunda
viskisever bir grupla yaptgimiz Iskocya gezisinin
surprizlerinden sadece biri. Kuzeyin bu giizel
tlkesi, bize pek gok baska giizelligini cémertge
sunuyor. Ve basta giderek daha da giizellesen
viskileriyle, hepimizin kalbini bir kez daha fethe-
diyor.

T abagimdaki balik filetosu, nar gibi kizarmig

Tertemiz doganin koynundaki

damitimev

PAMUK FABRIKASINDAN

VisKi DAMITIMEVINE

Gastronomi turizminin duayenlerinden Ahmet Ay-
kut'la organize ettigimiz iskogya'daki bes giinlik
gezimiz, Edinburgh’da butik otel igleten dostu-
muz Veysel Oguz’'un sik Hanover 71 oteline ine-
rek bagliyor. Erken saatte ugmanin yorgunlugunu
biraz attktan sonra dinyadaki en énemli viski
dernegi olan Scotch Malt Whisky Society’ye yol-
laniyoruz. Kisa adiyla SMWS'nin en biyiik 6zel-
1igi, eksperlerinin damitimevlerini gezerek tadip

EVERUE

begendikleri en iyi figilari dernek adina
satin almalari ve dogal alkol oraniyla sise-
lemeleri. Tarihi binanin ¢ati katindaki ézel
salonda bunlardan bes 6rnegi tadiyor,
viski diinyasinda “single malt” viskile-

rin yaninda itibarlan gok distik olan
“single grain” viskilerden birinin guzelligi
karsisinda sasinyoruz. Gezi boyunca pek
¢ok damitimevine de ugruyoruz. Japon
icki devi Suntory’nin 1994'te satin aldigi
Auchentoshan, tamamen lskor;lar'm ybne-
timinde geleneksel yontemlerle viskisini
damitmay: strdiiriyor. Ulkenin viskisini
¢ kez damitan nadir tesislerinden biri,
bu da dort gesidi Turkiye'ye de gelen
viskiyi pek gok rakibinden daha yumusak
kiliyor. Ertesi giin ugradigimiz yine 12
yilig Turkiye’de de bulunan Glenkinchie
ise “bir tik” daha dolgun viskiler ¢ikariyor.
Glasgow’'da gezdigimiz Clydeside ile son
ugragimiz Lindores Abbey, 1494’ten beri
damitilan bu igkinin kervana yeni katilan
ureticileri. Gergi Lindores bunlarin en eski-
si, viskinin 1494’te ilk damitildigi yer. Ama
manastir yikilip asirlarca harabe halinde
kalmig, ancak 2017’de restore edilince
yeniden viski yapmaya baslamis. Clydeside
heniiz yolun basinda, viskileri ham, Lindo-
res Abbey ise 5 yilda igilebilir olgunlukta
viski yapmayi basarmis.

Ugradigimiz diger damitimevi Deanston
ise, 1966 yilina kadar bir pamuk ¢irgirlama
tesisiymis. Yanindan akan Teith irmaginin
suyunu analiz eden eksperler “Bu su tam
viskilik. Bu yumusacik suyla yapilan viski
nefis olur” deyince binanin yeni sahipleri
viski igine girmigler... Viskiler nefis, hele
Porto sarabi figisinda bekleyeni ile organik
olani daha da iyi ve damakta kalici.

KARAMELALAR DA ENFES
Iskogya’nin kendine 6zgii tadlarinin
indeki yolc ilk b

viski siseleyicisi Cadenhead's’i ziyaret,
“fudge” denilen bol tereyagl karamelalan
Fudgehouse’da tatma ve I yine
bol tereyagh shortbread’e saygilar sunma,
butik bira treticisi Stewart'ta Iskog ale’le-
rinden tadim, iskembe dolmasi haggis’i ve
kan sucugunu zorlanarak yeme gabasi gibi
etkinliklerle suriiyor... Arada Glasgow’a da
uzaniyor, burada eski transatlantik sirketi
Anchor Line’in merkezinde isletilen aristok-
rat restoranda Rockefeller usulu istiridye-
nin de tadina bakiyoruz.

29 Ekim’de Edinburgh’dayiz ama bu-
rada da olsa en buyik bayrami kutlamayi
ihmal etmiyor, otelimizde yedi ¢ok nadir
viskinin agildigi bir “Cumhuriyet Bayrami
Tadimi” diizenliyoruz. Elbette kadehler
basta Atatirk olmak tizere Cumhuriyet'in
kurucu babalarina ve Ulkenin kurtulusu igin
canini veren kahramanlara kalkiyor.

Lezzet sertivenimizin diger durakla-

1, Michelin rehberinin “Bib Gourmand”
listesine aldigi Monadh Kitchen’da yerel
ama sofistike lezzetleri tatmak, Edinburgh
limaninda “Iskocya’nln en iyi deniz drdnleri
restorani” Ship on the Shore’un lilks gemi
salonunu andiran ortaminda tereyagh dil-
balig: ziyafeti gekmek ve elegan ambiansli
Balmoral Oteli'nin Michelin yildizl restoran
Number One’da meni degustasyon almak
oluyor. Geng ama yetenekli sef Matthew
Sherry, bu iddiali restoranda okyanus
uzerindeki Jura adasinin lokum gibi deniz

1494’de visl
kez damitildig bu
smanaslir, asirlarca
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taraklarinin hakkini veriyor. Someliyenin sa-
rap segimi ve finalde sundugu malt viskiler
de st dizeyde.

Kugkusuz yirmi kisilik grubumuzla
Roselyn Sapeli ve Edinburgh Kalesi gibi
tarihi yerleri de geziyor, Iskocya’nln diger
hazinesi ekose ynlilerin pesinde maga-
zalan arginlyor, kenti stsleyen onlarca hey-
keli de hayranlikla izliyoruz. Yine de ulke
hafizalarimiza en ¢ok yesilin her tonundaki
ugsuz bucaksiz gayrrlari, sik beliren gifte
gokkusaklari, sicakkanli insanlari ile yer
ediyor. Bes gunliik bir kagamagin sonun-
da kendimizi Edinburgh havalimaninin
gumriiksiz magazasinda yine viski siseleri
arasinda bulurken, “Bunu saymamali, her
sonbaharda buralara bir kez daha uzan-
mali. Iskogya’nin tadina kéy kdy, kasaba
kasaba varmali...” diyoruz.
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