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VISKIYE DAIR

HER SEY...
n

Ik basimlari 1994 ve 1999'da yapilan Tirkge-
I deki ilk viski kitabi A'dan Z'ye Viski, tamamen
yenilenerek 3. basimini yapt.

Ulkemizin ilk icki yazar Mehmet Yalgin ile
The North Shield pub’larinin kurucusu ve Tiirki-
ye'deki ilk malt viski ithalatgisi Teoman Hinal'in
birlikte yazdiklari kitap, viski ile ilgili tdm 6nemli
bilgileri kapsiyor, okuru viski kadehinde bir
dinya turuna ¢ikanyor.

Luks kalin kapakli, mat kuge kagida basili
146 sayfalik kitap, Gogu Turkiye'de bulunabilen
72 viskinin ayrintili tadim notlarini da igeriyor.
Yuzlerce renkli fotograf, illistrasyon, harita ve
sema da kitabi zenginlestiriyor. Gusto Kitaplan
tarafindan yayinlanan kitaptaki ana bagliklar
arasinda; viskinin ABC'’si, bdlge bolge Iskog
single malt’lari, poptler harman viskiler, Irlan-
da, ABD ve Kanada viskileri ile yilkselen Asya
viskileri yer aliyor. Turk viski tarihi ve viski igme
adabina dair her seyi bir arada bulabileceginiz
kitabin fiyati génderim bedeli harig 90 TL.

Siparis igin:

(0212) 237 01 12 - 17,

(0545) 353 96 70

e-mail: info@gustodergisi.com.tr
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& Su aslinda dinyanin rengidir,
onda yasamin tim renklerini gorebiliriz.
Mutlu anlarimizi bile ondan bahsederek anlatiriz,
“su-gibi gecti” deriz.
: Hayallerimizi,
planlarimizi mimkin kilmay umarken,
N “su yolunu bulur” deriz.
':‘ <,

Iste bu ytzden yeni yil dileklerinizi
sevdiklerinizle paylasirken
‘ sofraya Pinar Su Yeni Yil Sisesi
koymay! unutmayin,
yeni yiliniz kutlu olsun!

e
OBAL Kaynak sy



% STARTER

~52

- SUNSETTER - KI§ 2020-21

KUCUK YUDUMLAR
MEHMET YALGIN

DUNYADAKI HAVYAR
TUKETIMININ YARISI,
ARALIK AYININ IKINCI
YARISINDA YAPILIYOR.
OYLEYSE SUNSETTER'IN
BU YILBASI SAYISINDA
BU KUGUK SiYAH
INCILERDEN S0z
ETMELI...

estoranlarin igil i1l oldugu, salginin insan-
R lari hentiz eve kapatmadi@i gunlerdi. Sun-

set'in Brasserie'si yeni agilmis, restoranin
yaratici mutfak direktorl Fabrice Canelle de
buraya uygun deneysel bir ment hazirlamisti. Ve
daha masamiza gelen ilk tabagiyla, deyim yerin-
deyse 12'den vurmustu. Louis Roederer Cristal
esliginde denedigimiz “Fume somon espuma”,
damaga oldugu kadar goze de hitap eden bir
baslangigh. Kiigiik kirdanlara fiime somon kip-
leri gegirilmis, cam bir bardaga da tul hafifliginde
bir somon mus doldurulmustu. Somon balgin-
dan yapiima bu pembe képik, “havyarlarnin krali”
Beluga taneleriyle taglandinimist. Ayni segkin
havyardan kugik lileler, somon kplerinin tize-
rinde de 1sildiyordu. Once bir somonu agziniza

atiyor, onu gignerken bu kez de havyarli somon
musu sirdiginiz tost melbayi isirnyordunuz. Ve
diliniz ile damaginiz, adeta hazdan uyusuyordu...
Kuskusuz bu yilbasi bu sahneleri sevdigimiz
restoranlarda yasayamayacagiz. Ama belki de
evimizde, soframizi bir kutu havyarla zenginlesti-
recegiz. Ve yeni bir yila dislerle, umutiarla, “her
gecemizin béyle olmasi” dilegiyle kadehlerimiz-
deki sampanyalan gnlatarak girecegiz.

Bence, boyle bir keyfe yelken agmadan
6nce, biraz da denizlerin bu kara incisinin
serlivenine, diinyasindan yeni haberlere g6z
gezdirmeliyiz.

Rus Degil, Gin Havyari...
Asirlar boyu Rus Carlaninin mezesi olan Hazar

denizindeki Mersin baliklarinin yumurtasi,
Sovyetler Birligi'nin ¢ékistinden sonra
mafyanin iretimi ele gegirip baliklan
vahsice tuketmesi nedeniyle Birlesmis Mil-
letler korumas: altinda. O yiizden Hazar
denizi “nadasa yatnimig” durumda, dunya
havyar piyasasi Gin ve Fransa egemen-
liginde. Dunya Gretiminin yizde 54'tni
gergeklestiren Gin havyarini Rusya sinirin-
da yer alan Armur nehrinden, Fransizlar
da Bordo'nun okyanusa doékiillen Gironde
halicinden ¢ikariyor. Alternatif arayislari
arttikga da yeni tlkeler bu ise giriyor. Hig
akla gelmeyecek bir tlke, Birlesik Arap
Emirlikleri bile 6nemli bir havyar dretici-
si; yilda 35 ton havyar tretiyor, tazeligi
sayesinde de Avrupa’dan ugakla gelen
havyarlarin éniinii keserek Arap tilke-
lerinde liderlige oynuyor. Tirkiye'de de
Adana’nin Seyhan baraj géliinde Mersin
balig: yetistirilip havyar elde ediliyor.

Bir zamanlarin efsanesi Rus havyar-
larina yakin kalitedeki bu yeni havyarlar,
orijinallerinin eksikligini dogrusu pek
aratmiyor.

“Havyarla sampanya

pek uyumlu degil!”

Lojistik yniinden uzaklagip hedonistik
ybnine donersek, en son havyar ti-
yolarim da paylagmay: da ihmal etme-
meli... Bunlarin en garpicisi, driinlerinin

20. yuzyila kadar havyar pek bilmezdi,
Rus aristokrasisinden &grendi. Carlik Rus-
ya’'sinin zenginleri ve soylulari arasinda da
en prestijli icki sampanyaydi. Votka biraz
halk igkisi kaliyordu. O yizden Ruslar
davetlerde canak ganak havyar yiyip
kasalarca sampanya agardi. O gelenek
bugiin de kismen siirilyor. Oysa gsampan-
ya yiizde 16’s1 yagdan olusan havyar
dengelemekte zayif kalabiliyor. Havyarla
mutlaka sampanya yudumlamak istiyorsa-
niz, olgun bir ‘Grand Cru’ teruar sampan-
yasini tercih etmelisiniz...”

Ya votka? Collomb, votka ile havyar

Turkiye'ye ithali dol la bul iz

iginin de 1920'lere dayandig

Caviar House & Prunier Franchise’lar M-
durd Emmanuel Collomb'un séyledikleri.
Collomb, “Havyarla sampanya aslinda pek
uyumlu degil...” diyor. Gerekgesini de soy-
le agikhyor: “Havyar-sampanya birlikteligi
biraz psikolojik, biraz da tarihsel. Avrupa

soyliyor: “Eskiden gidalarin soguk havada
ve kisa strede nakliyesi miimkin degildi.
Avrupa’ya génderilen havyarlar bozulma-
masi i¢in fazla tuzlaniyordu. Tuzu yogun
havyan ancak votka gibi sert bir i¢ki den-
geliyor, buzlu i¢imi de tuzun kavurdugu

damag ferahlatiyordu. Stiphesiz buginiin
daha az tuzlu havyarlanyla da votka igile-
bilir. Ama bu tahildan yapilma iyi bir votka
olmali ve buzlu servis edilmelidir.”

Havyar eksperi, sarapta da figida din-
lenmis Burgonya'lardaki oksidatif lezzetin
havyara yakistigini, Ispanya’dan sek seri,
Fransa’dan Jura gibi “soylu oksidas-
yon"a ugramig saraplarin da havyarla iyi
gittigini ekliyor. Ya tatl saraplar? Orada
da dnerisi, tath sarabn tuzu biraz fazla
bir havyarla tercih edilmesi. “Boylelikle
saraptaki seker, havyardaki tuzla denge
kuracaktir” diyor Collomb.

Isvigreli havyar uzmani “Havyar g~
miis kasikla mi, sedef kagikla mi yenir?”
sorusuna da giilimseyerek “En iyi metod
‘Royal’ metodudur” cevabini veriyor.
“Havyar gok tazeyse elinizin tstine bag-
parmak ile isaret parmag arasina koyar,
yalayarak bir defada yutarsiniz. Elinize
sivanan havyar yagini da iyice yayar,
cildinizi guzellestirirsiniz...” Konu buraya
gelmigken soruyorum: “Ya kozmetikler?
Havyar 6zIu diye astronomik fiyatlarla sati-
lan kozmetikler de ayn: etkiyi veriyor mu?”
Kurt havyar tiiccan yine giiliiyor: “Bunca
yildir havyar igindeyim, piyasada yaprak
kipirdasa duyarim. Dogrusu, simdiye dek
bir kozmetikginin yarim kilo bile havyar
satin aldigini duymadim....”

Anlagilan, havyan ¢zel sofralarda,
ara ara tatmak yeterli, ylize stirmek sart
degil... Zaten unlii yazar Mario Simmel
ne demis, tim diinyada milyonlarca adet
satilan kitabinin adini ne koymustu?

“Yalniz havyarla yaganmaz”...
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